
                                        Пояснительная записка 

       к учебному плану ФГОС начального общего образования 

                              МОУ Абагайтуйская СОШ № 7 

                                         2023– 2024 уч.год 

 

1. Общие положения 

Учебный план МОУ Абагайтуйской СОШ № 7, реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, 

сформирован в соответствии с документами: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании» в Российской Федерации 

от 29.12.2012 № 273 – ФЗ 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  6 

октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.22821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в образовательных учреждениях», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от         29 декабря 2010 г. 

№ 189 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 г. № 889 (о введении в объем недельной учебной нагрузки 

образовательных учреждений третьего часа физической культуры) 

 Уставом  МОУ Абагайтуйская СОШ № 7 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

 Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерством 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

 

 

 

 

 



      Учебный год в общеобразовательной  организации начинается с 01 

сентября 2023 г. и заканчивается  30 мая 2024 года. 

 

 

       Режим работы  

 

Пятидневная рабочая неделя. 

Продолжительность рабочего дня с 07:30 до 17:00 час. 

Начало занятий с 08:00 час. 

Окончание занятий 13 час. 30 мин. 

Продолжительность урока – 45 мин. 

Перемены: 2 по 15 мин., 3 по 10 мин. 

Ежедневная уборка помещений школы 

Генеральная уборка – 1 раз в месяц. 

Дополнительные занятия, работа кружков, спортивных секций с 14 час. 30 

мин. 

 

     Цель:  

- сформировать умения и навыки по всем предметам; 

- помощь при адаптации ребенка к школьным условиям; 

- подготовка детей к обучению в основной школе. 

 

     Ступень начального общего образования в 2023 – 2024 учебном году 

работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебной недели – 5дней. 

- обязательная недельная нагрузка у учащихся   3 класса - 23 часа, 4 класса – 

23 часа 

- продолжительность урока   45 минут. 

 

     Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. 

 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации 

                      содержания предметных областей 
 

№ 

пп 

       Предметные 

          области 

          Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения 



людей разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности. 

2 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

(русский) 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке, как 

основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других станах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков 

общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности. 

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, еѐ 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической 



культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

 

       Часть,  формируемая  участниками образовательного процесса, 

включает предметы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами: 

 

          Математика    3 кл. – 1 ч. с целью улучшения выработки 

вычислительных навыков. 



          Русский язык   3 кл. – 1 ч., 4 кл. - 1 ч.  с целью развития грамотного 

письма и культуры речи. 

          Физическая культура 4 кл. – 1 час. в соответствии с приказом  

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889  введен третий 

час ФК. 

           

         Из - за наполняемости классов: 

обучающиеся 3 - 4 классов объединены на предмет: 

физическая культура 1 час.; 

музыка 1 час. 

  

     Вводится модулем:  

- «Забайкаловедение» в предметы «Окружающий мир» 0,2 ч.  3 - 4 класс с 

целью воспитания патриотизма и экологической культуры юных 

забайкальцев, идентификации учащегося как гражданина России и жителя 

Забайкальского края, сохраняющего красоту забайкальской природы и 

культуру региона, уважающего людей, живущих рядом, имеющего 

начальные сведения о фольклоре, природе и истории края, владеющего 

первоначальными умениями безопасности жизнедеятельности в условиях 

Забайкалья. 

 

     За счет внеурочной деятельности введен предмет «Финансовая 

грамотность» по 1 часу 

  

     В программу включены проектные, практические работы, опыты, 

экскурсии. 

      

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям:  

     - спортивно-оздоровительное; 

     - общекультурное; 

     - общеинтеллектуальное; 

  

     Цели и задачи внеурочной деятельности направлены на воспитание 

нравственных и эстетических чувств, эмоционально – ценностного 

позитивного отношения к себе и окружающему миру; охрану и укрепление 

физического и психического здоровья детей; сохранение индивидуальности 

ребенка. 

 

 



                      Направления внеурочной деятельности 

3 -   4 класс 

 

        Направление            Объединение Кол-во часов 

в неделю 

Спортивно-оздоровительное Подвижные игры    1 

 

«Шахматы»    1 

Общекультурное Танцевальный кружок         

«Грация» 

   1 

Танцевальный кружок 

«Каблучок» 

   1 

Творческая мастерская     1 

Общеинтеллектуальное 

Программирование «Стреч»     1 

Очумелые ручки     1 

ВПР     1 

 


